INSTRUCCIO 4/2005 DGEMSI

D’aclariments sobre els requisits de disseny d’instal-lacions
termiques en els edificis i d’instal-lacions frigorifiques per a la
prevencio i control de la legionel-losi

Les instal-lacions de calefaccid, climatitzacié i aigua calenta sanitaria estan regulades pel
Reglament d’instal-lacions térmiques en els edificis (RITE) i les seves Instruccions técniques
complementaries (ITE), aprovat pel RD 1751/1998, de 31 de juliol, i modificat pel RD
1218/2002, de 22 de novembre. En la ITE corresponent al disseny de les instal-lacions,
s’estableix que per a la produccié centralitzada d'aigua calenta sanitaria (ACS) i per a
conductes d’aire s’han de tenir en compte els criteris de la norma UNE 100030:2001 IN sobre
prevencio de la legionel-la en instal-lacions d’edificis. Per als equips de produccié de fred no
s’hi especifiquen criteris al respecte.

D’altra banda, les instal-lacions de producci6 de fred industrial estan subjectes al Reglament
de seguretat per a plantes i instal-lacions frigorifiques (RSIF), aprovat pel RD 3099/1977, de 8
de setembire, i les seves Instruccions complementaries MI-IF aprovades per Ordre ministerial
de 24.01.1978, i modificacions posteriors. En aquestes MI-IF no hi ha previstos requisits
técnics a complir per a la prevencié de la legionel-la.

La publicacié del Decret del Govern de la Generalitat 352/2004, de 27 de juliol, pel qual
s’estableixen les condicions higienicosanitaries per a la prevencio i control de la legionel-losi,
introdueix tot un seguit de requisits técnics en la fase de disseny de les instal-lacions que
puguin tenir un risc associat a I'aparici6 d’aquesta malaltia, tant instal-lacions de nova
construcci6 com en les modificacions de les existents, entre les quals es troben les
instal-lacions d’ACS, que sén objecte del RITE, i les torres de refrigeracié i els condensadors
evaporatius, que poden formar part tant d'instal-lacions objecte del RITE com del RSIF.
Aquest Decret no inclou, en canvi, els conductes d’aire de les instal-lacions del RITE.

Per tal de d'aclarir i harmonitzar els criteris dels técnics projectistes de les instal-lacions i de
les entitats d’inspeccié i control referents als requisits a tenir en compte en el disseny de les
instal-lacions del RITE i del RSIF afectades per lI'esmentat Decret 352/2004, resulta
convenient establir aguesta Instruccié.

En conseqiéncia, i en exercici de les atribucions que tinc conferides,

RESOLC

Article 1
Objecte i camp d’aplicacio

La present Instruccio té per objecte establir els requisits técnics que s’han de complir per a la
prevencié i control de la legionel-losi en el disseny de les noves instal-lacions, o reformes de
les existents, d'aigua calenta sanitaria (ACS) i de conductes d'aire de les instal-lacions
térmiques en els edificis incloses en el camp d’aplicacié del RITE, aixi com de les torres de
refrigeracio i condensadors evaporatius que formen part d’'instal-lacions de climatitzacié del
RITE o d’'instal-lacions de fred industrial subjectes al RSIF.

Les instal-lacions ubicades en immobles dedicats a I's exclusiu d’habitatge, exceptuant
aguelles que afectin 'ambient exterior d’aquests edificis, d’acord amb l'article 2.5 del Decret
352/2004, queden excloses del camp d’aplicacié d'aquesta Instruccid, llevat pel que fa a la
temperatura de preparacié d’ACS (article 2.1 d’aquesta Instruccid), i als conductes d’aire
(article 3).



Article 2
Instal-lacions d’aigua calenta sanitaria (ACS)

En el disseny de les instal-lacions d’ACS s’han de complir el seguents requisits:

1. Pel que fa a la temperatura de preparacié i emmagatzematge d’ACS en aquells edificis
gue incorporen sistemes centralitzats amb acumulacié que donen servei principalment a
dutxes per a la higiene personal i que tenen com a destinacié I'allotiament col-lectiu de
persones, tal com hospitals, cliniques, residencies, habitatges, quarters, presons,
vestuaris de complexos esportius i qualsevol altre edifici d’Us similar, i d'acord amb el que
disposa la ITE 02.5.1 del RITE, han de tenir-se en compte les regles i criteris de projecte
continguts en els apartats corresponents de la norma UNE 100030:2001 IN abans
esmentada.

2. A més de I'anterior, en sistemes d’ACS amb acumulaci6 i circuit de retorn s’han de tenir
en compte les mesures addicionals establertes en el Decret 352/2004 sobre la
legionel-losi, i que s6n les seglents:

a) La xarxa interna d'aigua ha de garantir la total estanquitat i I'aillament, aixi com la
correcta circulacio de l'aigua, evitant que s’estanqui.

b) La xarxa interna d’aigua ha de disposar d’'un sistema de valvules de retenci6é segons
la norma UNE-EN 1717, que eviti retorns d’aigua per pérdua de pressié o disminucio
del cabal subministrat, sempre que sigui hecessari per tal d’evitar barreges d’aigua de
diferents circuits, qualitats o Us.

c) S'ha de procurar que la temperatura de l'aigua freda no superi els 20°C i evitar la
transferencia d’escalfor des de les canonades d’aigua calenta, aillant les canonades
d’'aigua freda si els recorreguts sén paral-lels, o allunyant suficientment les canonades
d’aigua freda i de calenta.

d) Tal i com també indica la norma UNE 100030:2001 IN, la temperatura de l'aigua en el
circuit d’aigua calenta no ha de ser inferior a 50°C en el punt més allunyat del circuit o
a la canonada de retorn a I'acumulador. La instal-laci6 ha de permetre que l'aigua
arribi a una temperatura de 70°C.

En cas que s'utilitzi un sistema d’aprofitament térmic, que disposi d’'un acumulador
amb aigua que ha de ser consumida i en el qual no s'asseguri de forma continua una
temperatura proxima als 60°C, s’ha de garantir posteriorment que s'arribi a aquesta
temperatura, en un altre acumulador final, préviament a la seva distribucié per al
consum.

e) Si el circuit disposa de diposits, han d’'estar situats en llocs accessibles per a la
inspeccid, neteja, desinfeccid i presa de mostres, i han d’estar tapats amb una coberta
impermeable que ajusti perfectament i que permeti I'accés a linterior. Els diposits
situats a l'aire lliure han d'estar aillats termicament, si escau. Si hi ha dipodsits de cua,
han de ser independents i dotats de valvules antiretorn, per tal que I'aigua del diposit
Nno pugui entrar a la xarxa interna. Els diposits s’han de poder buidar completament.
Per tal de garantir el nivell de clor residual a la xarxa interna, en cas necessatri,
s'instal-laran a I'entrada del diposit dosificador en continu de clor.

f) Els equips han de ser accessibles per a la inspeccid, neteja, desinfecci6 i presa de
mostres.



g) Els materials en contacte amb l'aigua han de ser capacos de resistir I'accié de la
temperatura i dels desinfectants. S’han d’evitar els que afavoreixin el creixement de
microorganismes.

h) La xarxa interna d’'aigua ha de garantir que hi hagin suficients punts de purga, per tal
de poder buidar completament la instal-lacid.

i) S’ha d'assegurar una temperatura homogeénia en tota I'aigua emmagatzemada en els
acumuladors d’aigua calenta i s’ha d'evitar el refredament de zones interiors.

Article 3
Conductes d’aire d’'instal-lacions termiques en els edificis

Les xarxes de conductes d’aire han de disposar d’obertures de servei per facilitar la seva
neteja, tal com estableix la ITE 02.9.3 del RITE. Les obertures s’han de situar segons s’indica
en la norma UNE 100030:2001 IN, i a una distancia maxima de 10 metres per a tot tipus de
conductes. A aquests efectes les obertures poden emprar-se per a I'acoplament a unitats
terminals.

Article 4
Torres de refrigeracio i condensadors evaporatius

Les instal-lacions dotades de torres de refrigeracié6 o condensadors evaporatius s’han de
dissenyar atenent els requisits establerts en el Decret 352/2004, que sbn els segiients:

a) La utilitzaci6 d'aparells i equips que basen el seu funcionament en la transferéncia de
masses d'aigua en corrents d’aire amb produccié d’aerosols s’ha de dur a terme de
manera que es redueixi al minim el risc d’exposicié per a les persones. Per aix0, s’han
d’'ubicar en llocs allunyats de les persones i protegint les preses d’aire condicionat i les
finestres.

Aquest aparells han d'estar dotats de separadors de gotes d'alta eficacia. La quantitat
d’aigua arrossegada ha de ser inferior al 0,05% del cabal d’aigua en circulacié a I'aparell.

b) Els materials que estiguin en contacte amb I'aigua han de resistir I'accié agressiva de
I'aigua i del clor o d'altres desinfectants, amb la finalitat d’evitar-ne la corrosié. Aixi mateix,
s’han d’evitar els materials particularment favorables al desenvolupament dels bacteris i
els fongs, com ara el cuir, la fusta, el fibrociment, el ciment, el formigé o els derivats de la
cel-lulosa.

c) S’han d’evitar les zones d’estancament d’aigua en els circuits, com canonades de bypass,
equips o aparells de reserva, canonades amb fons sec i similars. Els equips o aparells de
reserva, en cas que n’hi hagi, s’han d'aillar del sistema mitjangant valvules de tancament
hermétic i han d’estar equipats amb una valvula de drenatge, situada en el punt més baix,
per buidar-los quan estan en parada tecnica.

d) Els equips i aparells s’han d’'ubicar de manera que siguin facilment accessibles per a la
inspeccid, manteniment, neteja i desinfeccié. Els equips han d'estar dotats, en un lloc
accessible, almenys d’un dispositiu per fer la presa de mostres, el qual ha d’estar allunyat
del punt d’addici6 de biocida i de I'entrada de I'aigua de reposicid.

e) Les safates de recollida d'aigua dels equips han d’estar dotades de fons amb el pendent
adequat i d’'un tub de desguas de manera que es puguin buidar completament.

f) Si el circuit d'aigua disposa de diposits (d’abastament, bombament i altres), s’han de
cobrir mitjancant tapes hermétiques de materials adequats, aixi com posar pantalles en
els sobreeixidors i les ventilacions.



g) Hi ha d’haver suficients punt de purga per poder buidar completament la instal-lacio, els
qual han d’estar dimensionats i dissenyats per permetre I'eliminacié dels sediments.

h) Han de disposar de sistemes de dosificacié en continu del biocida.
Disposicio final

Aquesta Instruccié entrara en vigor a la data de la seva aprovacio

Josep Isern i Sitja
Director general d’Energia, Mines i Seguretat Industrial

Barcelona, 15 d’abril de 2005
ECl/ec



